
ПРОГРАММЫ
ДЛЯ  ЗДОРОВЬЯ
ДЕТЕЙ ДО
РОЖДЕНИЯ

Для будущих мам 



           1-Й ТРИМЕСТР

Драже Формула Ра по 1 чайной ложке 3 раза в

день за 30 мин. до еды. 

Бальзам Эй-Пи -Ви по 1 ч. л. 3 раза в день за 30

мин. до еды. 

Бальзам Апи-Хит по 5-7 капель 3 раза в день до

еды. 

Медовые композиции Апиток, Апитонус,

Тополек, Мед с лецитином ( на выбор) по 1 ч. л.

под язык до полного растворения 2 раза в день.

в первой половине дня. 

 Драже Апи- Спира по 1 ч. л. 3 раза в день за 30

мин. до еды. 

 

 

    

 

 



           2-Й ТРИМЕСТР

Драже Хлебина или БифидоХлебина  по 3-4

гранулы 3 раза в день после еды. 

Бальзам Эй-Пи-Ви по 1 ч. л. 3 раза в день за 30

мин. до еды. 

Медовые композиции  Апифитотонус или
АКТВ или Медово-пыльцевая паста  ( на

выбор) по 1/2- 1 ч. л. под язык до полного

растворения 2 раза в день, в первой половине

дня. 

 Драже Трутневое молочко по 1/2- 1 ч. л. 3 раза

в день за 30 мин. до еды, 

в первой половине дня. 

 

 

    

 

 



           3-Й ТРИМЕСТР

Драже Тенториум Плюс  по 1 ч. л. 2 раза в день

за 30 мин. еды, в первой половине дня. 

Бальзам Эй-Пи -Ви или Продукт №3 по 1 ч. л. 3

раза в день за 30 мин. до еды. 

Медовые композиции  Апитонус или Апиток
или АКТВ или Мед с пергой  ( на выбор) по 1/2-1

ч. л.  2 раза в день до еды в первой половине

дня. 

 Драже Экстра-Бефунгин по  1 ч. л. 3 раза в

день. 

Сироп Сорбус по 1 ч. л. 3 раза в день с

любимыми напитками. 

 

Источник: 

 "Продукты пчеловодства для здоровья детей" 

 к. м. н. И. Хисматуллина 

 

 

 

    

 

 


